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お墓参りに行ってきました 

今年の夏はあまりの暑さで、命日にあたる 8月 24

日は熱中症も心配されるため、1か月遅れで奈々枝会

長のお墓参りをしました。 

 
名東福祉会を立ち上げられた奈々枝会長ですので、

家族会の中でも折りに触れ話題になります。ただ、

この日は故人を偲ぶ特別な日であり、皆さんで昼食

をいただきながら会長がいらした頃のことを振り返

る貴重な時間でした。 

 

國島先生に感謝を込めて・・・ 

10 月 1日（水）に家族会定例会がありました。今

回は、17 年もの長きにわたって利用者に太鼓の指導

をしてくださった先生に、家族会からの感謝の気持

を伝えることがメインでした。 

 

 先生には家族会へのアドバイスを含めてお話をし 

 

 

 

 

ていただきました。 

 
印象的だったのは、『おしゃべりは大事！』という

ことでした。家族会でも、「人の話を聞いていないの

では？」と思わせるほど皆さん周りの人と話しをし

ている時があります。いわゆる雑談に花が咲いてい

る場面です。 

 実は、この雑談が認知症予防になるそうで、家族

会の皆さんがいつまでもお元気でいてもらうために

は大切なことのようです。 

 
 最後に家族会会長から感謝の思いを込めてお花を

お渡ししました。 

 

バスハイクがスタートしました 

今年度の 1回目のバスハイクが 10月 9日（木）に

ありました。ゆったり、のんびりがテーマのメンバ

ーでしたので、行き先は「なばなの里」、少し遅めの
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10時出発でした。 

途中で渋滞がありましたが、1時間ほどで到着。昼

食場所まで歩き、11時 30分ごろから、ちょっとお高

めの松花堂弁当をいただきました。 

 

たです。 

 
食後は、コスモスが咲いているお花の広場やベゴ

ニアガーデンを散歩しました。台風の影響もあり、

数日前までは雨天の予報でしたが、真夏を思わせる

ような暑さで、利用者の皆さんはちょっと疲れたか

もしれません。 

最後は、皆さんが楽しみにされているおみやげを

買って帰ってきました。 

 バスハイク担当の職員は準備等も含めご苦労様で

した。あと 2回ありますが、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ることができない貴重な 1枚です。 

 

フロール回顧展 

10月 9日（水）にフロール回顧展の開会式があり

ました。歴代受賞作品等の展示があり、鈴木令子さ

ん、小寺良和さん、伊藤里恵さん、林真衣さんの作

品もありました。 

フロール展はスタート時から奈々枝会長も深くか

かわられていましたので、名東福祉会にとっても、

過去の陶芸を思い起こす良い機会になったような気

がします。 

お知らせ 

 

 

 

 

 

11 月 7 日（金）はレジデンスまつりです。 

昨年までは 11 月の第 4 土曜日でしたが、今年

度は第 1 金曜日に開催いたします。 

家族会の皆さんにも参加していただき、楽しい

おまつりにしたいと思います。 

詳細につきましては文書でお知らせをします。 

 

 

美味しかったのは

もちろんですが、ど

のお料理もやわら

かく、あんをかけて

味付けしたものも

あり、食べやすかっ 

この写真は、集合

写真撮影・販売の

スタッフの方に撮

ってもらいまし

た。前列には利用

者のみ、後列に職

員という構図は、

レジデンス日進の

バスハイクではな

かなかお目にかか 


